Luty - WITAJ KRZYZU NADZIEJO JEDYNA NAWROCENIA

»Napetnijcie si¢ taskq uswiecajqcq,
a wowczas Kosciol bedzie w was zwycieski.”

/' S. WYSZYNSKI, Jasna Géra, Droga krzyzowa dla prawnikéw, 3.11.1957 r. /

- Kosciol to Krzyz

- Moj grzech — rana Kosciola

- Wszyscy potrzebujemy nawrocenia

- Pokora otwierajaca na Swiatlo$¢

- Pojednanie ze sobg i wspolnotg Kosciola
- Owoce adoracji Krzyza

- Uzdrowienie z grzechu

- Sakrament Pojednania

Czytania

Ps 51, 3-6b. 18-19

Sercem skruszonym nie pogardzisz, Panie

Zmihyj si¢ nade mng, Boze, w faskawosci swojej, *
w ogromie swej litosci zgtadZz moja nieprawosé.
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy *

1 oczy$¢ mnie z grzechu mojego.

Uznaj¢ bowiem nieprawo$¢ moja, *

a grzech mdj jest zawsze przede mna.
Przeciwko Tobie samemu zgrzeszytem *
1 uczynitem, co zte jest przed Toba.

Ofiarg bowiem Ty si¢ nie radujesz, *

a catopalenia, cho¢bym dal, nie przyjmiesz.

Boze, moja ofiarg jest duch skruszony, *

pokornym i skruszonym sercem Ty, Boze, nie gardzisz.

Mt 6,1. 16-18 ! Strzezcie sie, zebyscie uczynkéw poboznych nie wykonywali przed
ludzmi po to, aby was widzieli; inaczej nie bedziecie mieli nagrody u Ojca waszego, ktory jest
w niebie. (...) 1 Kiedy poscicie, nie badzcie posepni jak obludnicy. Przybieraja oni wyglad
ponury, aby pokaza¢ ludziom, ze poszcza. Zaprawde, powiadam wam: juz odebrali swoja
nagrode. 1’ Ty za$, gdy po$cisz, namaéé sobie glowe i umyj twarz, 18 aby nie ludziom pokazac¢,



ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktory jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktoéry widzi w ukryciu, odda
tobie.

2 Kor 5,10 Wszyscy bowiem musimy stang¢ przed trybunatem Chrystusa, aby kazdy
otrzymat zaplate za uczynki dokonane w ciele, zte lub dobre.

2 Kor 5, 14-15 ** Albowiem mito$¢ Chrystusa przynagla nas, pomnych na to, ze skoro
Jeden umarl za wszystkich, to wszyscy pomarli. ° A wtasnie za wszystkich umart po to, aby
ci, co zyja, juz nie zyli dla siebie, lecz dla Tego, ktory za nich umart i zmartwychwstat.

1422 Ci za$, ktorzy przystepuja do sakramentu pokuty, otrzymujg od

-K'.'ﬂfri-l ”}E!‘ mitosierdzia Bozego przebaczenie zniewagi wyrzadzonej Bogu i rownoczes$nie

KOSCIORA dostepuja pojednania z Kos$ciotem, ktoremu, grzeszac, zadali rang, a ktéry
KATOLICK] o

przyczynia si¢ do ich nawrocenia mitoscig, przyktadem i modlitwa .

1423  Nazywa si¢  go sakramentem  nawrocenia, poniewaz

urzeczywistnia w sposob sakramentalny wezwanie Jezusa do nawrocenia,
droge powrotu do Ojca , od ktdrego cztowiek oddalil si¢ przez grzech. Nazywa
si¢ go sakramentem pokuty, poniewaz ukazuje osobistg i eklezjalng drogg nawrdcenia, skruchy
1 zado$Cuczynienia ze strony grzesznego chrzesécijanina.

1424  Nazywa si¢ go sakramentem spowiedzi, poniewaz oskarzenie - spowiedz z
grzechow przed kaptanem jest istotnym elementem tego sakramentu. Sakrament ten jest
réwniez "wyznaniem", uznaniem 1 uwielbieniem $wigtosci Boga oraz Jego mitosierdzia wobec
grzesznego cztowieka. Nazywa si¢ go sakramentem przebaczenia, poniewaz przez
sakramentalne rozgrzeszenie wypowiedziane slowami kaptana Bog udziela penitentowi
"przebaczenia i1 pokoju". Nazywa si¢ go sakramentem pojednania, poniewaz udziela
grzesznikowi mitosci Boga przynoszacej pojednanie: "Pojednajcie si¢ z Bogiem" (2 Kor 5, 20).
Ten, kto zyje mitosierng mitoscig Boga, jest gotowy odpowiedzie¢ na wezwanie Pana:
"Najpierw 1dz 1 pojednaj si¢ z bratem swoim" (Mt 5, 24).

Katechizm Kosciola Katolickiego, art. 1422, 1423, 1424, Pallottinum, Poznan 1994.

Wybrane fragmenty z nauczania Prymasa:

POKUSA ZBAWIENIA BEZ KRZYZA

. Ludzie chcieliby odrze¢ Kosciél z prawdy uswiecajgcej
czlowieka przez cierpienie Chrystusa na krzyzu. Chcieliby zamazac karty
Ewangelii niewygodne, drastyczne, wymagajgce ofiary. A moze i nas o
tym przekonac. Moze i nam spiewac: ,, Hosanna Synowi Dawidowemu!”’

— Przestancie mowic o krzyzu, o cierpieniu, o walce, o przezwyciezaniu
samego siebie. Przystosujcie sie do wspolczesnego swiata. Przeciez o tym
uczyt Sobor, mowigc o obecnosci Kosciota w swiecie wspotczesnym, o znakach czasu, o ich
rozeznaniu, o przystosowaniu si¢ do Swiata.



A gdyby Chrystus przystosowal si¢ do swego czasu, gdyby porozumial sie z Pitatem...?
., Przeciez wiesz, Zze mam moc wypuscic¢ Cig i mam moc Cie skazac¢” — mowit Pitat. ,, Nie miatbys
nade mnq zadnej mocy, gdyby ci to z gory nie byto dane” — odpowiada Chrystus (J 19,10-11).
[...] Przeciez faryzeusze i doktorowie zakonni argumentowali tak, jak i dzisiaj sie
argumentuje: Pozyteczng jest rzeczq, zeby On zgingl, przepadl, zeby Go juz nie bylo... Nie
moéwcie o Nim, bo przyjdg poganie i wezmq nasze miasto, swigtynie i narod. — Poganie
przyjdg... To jest schemat idgcy w dzieje Kosciota. Zaprzanstwo przed najezdzcq, przed
okupantem! — ,, Nie mamy innego krola, jeno cesarza”. Tego znienawidzonego, ktoremu nawet
czynszu nie chcieli ptaci¢. Ktocili sie z Chrystusem o to, czy godzi si¢ cesarzowi dawac czynsz,
czy nie. Nagle stali si¢ jego wyznawcami, upominajq si¢ o utrwalenie jego witadzy, byleby tylko
wyrzec sig Chrystusa.

Jakze to jest aktualne i we wspoilczesnym Swiecie! Jak nieustannie aktualna jest
Ewangelia Meki Chrystusowej i cale Pismo Swiete, poczqwszy od Mojzesza i Prorokow, co tak
cierpliwie tHumaczyl Chrystus uczniom, uciekajgcym z Jerozolimy do Emaus. Czasy sie
powtarzaja...”

S. WYSZYNSKI, Do Kaplanéw Archidiecezji Warszawskiej, Warsza!!!lwa, Seminarium Metropolitalne Sw. Jana,

2 1V 1970, w: Stefan Kardynat Wyszynski Prymas Polski, Sursum Corda Wybdr przeméwien, Pallottinum Poznan —
Warszawa, 1974, s.153-154.

»SWIEC SIE IMIE TWOJE...” - TO DYNAMIZM KOSCIOLA,
JEGO WIECZNY RUCH I MEODOSC

Kosciot Powszechny to wielki krzyk Chrystusa, jak o tym pisal autor Listu do
Hebrajczykow: ,,Z wolaniem poteznym i ze {zami ... zostal wystuchany... (Hbr 5, 7). Jezus
wolajqc glosem wielkim na krzyzu — oddat ducha. Kosciot jest krzyczgcy, KosSciol jest wotajgcy:
Sanctus, Sanctus! Wszystko na chwate Imienia Ojca: ,, Sanctificetur Nomen Tuum”. Tak wola
Chrystus w Kosciele, tak wota Jego Serce i Jego krzyz; tak wolajq w kazdej Mszy: ,, Przyjm,
Tréjco Swieta”; tak tez wola Chrystus Eucharystyczny ze wszystkich tabernakulow i z kazdego
Serca.

Taki sam krzyk wydostaje sie ze wszystkich sakramentow Kosciola, a zwlaszcza z
sakramentu Pokuty, bo tam spadajq kamienie z piersi. One dusily i cztowiek nie mogt wotac.
Ale gdy sie je zwali, wtedy krzyczy z radosci, zZe si¢ na swiat narodzit, jak malenstwo, ktore
wyskoczylo z tona matki i od razu zaczyna krzycze¢ z radosci. Tak samo jest w konfesjonale.
Ksigdz z radosci, ze przywrocil Zycie, zZe , wskrzesil”, a , zmartwychwstaly”, :ze
zmartwychwstat.

Kosciol to wielki, olbrzymi ruch. Kosciol nie pozwala usiedziec¢ na miejscu, dlatego duch
apostolski, to duch wielkiego ruchu.

(£

wSwiec sie Imie Twoje!” Tak wola Kosciél Powszechny, tak wota Ojciec Swiety,
kardynatowie i biskupi catego swiata, tak wotajq wszystkie narody katolickie. Tak wota Kosciot
swiety w Polsce, wszyscy jego biskupi, kapani i caly wierny Lud Bozy.

W modlitwie ,, Swieé sie¢ Imie Twoje” jestesmy w wielkiej gromadzie, ktéra dziala i jest
w cigglym ruchu. Kosciol nie jest gettem, ani wiasnym folwarczkiem. Kosciol jest
spolecznosciq, ktora nie znosi, aby w jej organizmie byly jakies zastoje. Gdy ktos zbyt wygodnie



plasuje sie w Kosciele, zadowolony, zZe jest mu nareszcie dobrze, KosSciol porusza go
nieustannie i niepokoi, bo kazdy z nas thwi w nadprzyrodzonym organizmie i wcigz musi cos
otrzymywad, jak komorka w organizmie ludzkim. Dlatego tez Kosciot nie uznaje stabilizacyi,
stanu posiadania i pelnego nasycenia. Nie istnieje taki stan. Szklanke mozna tak napetnié, ze
Jjuz ani kropelki nie przyjmie, ale nie ludzkie serce, czy umyst. Poniewaz nalezymy do Kosciota
Powszechnego, wiec Kosciotl nieustannie nas rozszerza.”

S. WYSZYNSKI, ,,Ojcze Nasz” Rozwazania, Editions du Dialogue, Paryz, 1971, s. 45-46.

MESTWO W WALCE Z POKUSAMI

. Niekiedy cnota i moc ksztaltujq sie i doskonalg przez stabosci i stabostki, a moze
nawet przez jeden lub drugi upadek, ktory przygodzi sig cztowiekowi, jak przygodzit sie az trzy
razy Jezusowi Chrystusowi prawdziwemu czltowiekowi na drodze krzyza. I nam moze si¢
zdarzy¢ upadek na drodze naszego krzyia, ale gdy powstajemy, czujemy si¢ szczegdlnie
umocnieni przez Boga, bo oparliSmy si¢ stabosciom i stanelismy ,,mocni wiarg”, ,,fortes in
fide”.

Jak kazdy z nas, tak i caly Kosciol narazony jest na ciemnosci i Swiat pokus. Istniejq
wielkie pokusy Kosciota. Istniejq rowniez wielkie pokusy narodow i ludow. Nieraz jakies bledne
mgtawice zadomowiq sie w atmosferze katolickiej, a nawet koscielnej tak, iz trzeba dopiero
wichréw Ducha Swietego, kt6ry wszystko przepedzi, az zrobi sie znowu jasno i czysto. Jak wiec
dla siebie, tak i dla dzieci Kosciola BoZego musimy prosi¢ o mestwo w walce 7 pokusami,
modlgc si¢ szczegdlnie za stabych, narazonych na niebezpieczenstwo grzechu i pozostajgcych
w cieniu smierci. Takich ludzi jest wielkie mnostwo. [...]

Gdy Chrystus Pan mial sie rozprawia¢ z szatanem, poszedt na pustynie. Dzialo sie to
, prywatnie”, bez swiadkow, bo i po co o tym duzo mowic¢? Diabla nie trzeba wprowadza¢ do
Kosciota, on si¢ i tak tam wkreci. Dlatego tez lepiej jest jak najmniej mysle¢ o grzechach i o
szatanie, a jasng twarzq ustawic sie ku swiatu, ku Bogu, ku wszystkiemu, co jest ze Swiatla, z
prawdy i z mitosci.

Jakze wigc wspaniala i poteina jest prosba: ,,I nie wodz? nas na pokuszenie!” Nie wod?
nikogo! Zastaniaj kaidego! Zmituj si¢ nad wszystkimi!”

S. WYSZYNSKI, ,,Ojcze Nasz” Rozwazania, Editions du Dialogue, Paryz, 1971, s. 125-127.

KOSCIOL TO KRZYZ!
KOSCIOL. TO DROGA, PRAWDA I ZYCIE ...

,, Kosciot to Krzyz! Kosciél to Droga, Prawda i Zycie, za Krzyzem Koscidl to cierpienie
i triumf! Kosciol to swigtos¢, mitos¢ i pokoj, a niekiedy i walka, chociaz nie orezna, lecz tym
trudniejsza. Kosciot to Chrystus Zyjgcy, ktory mowi do nas wszystkich: ,,Kto chce is¢ za mng,
niech weZmie krzyz na ramiona swoje i nasladuje Mnie”.

S. WYSZYNSKI, Kazanie do wiernych Warszawy, 12 grudnia 1965 r



MATKA POD KRZYZEM KOSCIOLA

| my, Najmilsze Dzieci, jezeli chcemy dobrze pojmowaé Kosciot dzisiejszy, musimy
patrze¢ na niego jako na spolecznosé, w ktorej Zyje Bog-Czlowiek, a towarzyszy Mu
nieustannie, jak pod KrzyZem na Kalwarii, Jego Matka, Maryja.

My juz od dawna wiedzielismy, Ze to prawda. Ale moze patrzylismy na Matke
Najswietszq zbyt kapliczkowo. Moze wydawato sie nam, ze mariologia to jeszcze jeden rozdziat
w teologii, to jest jeszcze jedna kaplica. Nie, to za mato. Maryja w Kosciele jest obecna i czynna.
Ona nie przeszita do historii. Gdy Chrystus umart na KrzyZu, Maryja pozostata pod Krzyzem i
czekata. Wiedziala, e Chrystus zmartwychwstanie. Mogli o tym zapomnie¢ Uczniowie,
chociaz Chrystus im wyraznie mowil, zZe trzeciego dnia zmartwychwstanie. Bol, cierpienie,
meka, zwgtpienie i stabos¢ ludzka mogly sprawié, ze zapomnieli. Ale Matka Boga Wcielonego,
ktorg nazywamy Zycie, Stodkos¢ i Nadzieja nasza, nie zapomniala.

Wy, Drogie Matki, ktore tutaj jestescie, rowniez niekiedy przezywacie podobne uczucia.
Cho¢ lekarze zwqtpiq i opuszczq wasze dzieci, to Wy jeszcze macie nadzieje, jeszcze nie
watpicie, bo to jest owoc waszego Zywota. Czy; Maryja mogla uczynié inaczej? Nie, pozostata
spokojnie pod Krzyzem. Podobnie, jak kazda z Was, matek, jest nieustepliwa, czuwa.

Takiej Matki potrzeba Kosciolowi na czasy dzisiejsze. Moze i dzisiaj wydajq wyroki na
Kosciol. Moze niekiedy powstajg cale programy, procesy, wywody, mowigce o tym, ze Kosciot
umart, zZe sie przezyl, zestarzal, Ze wspotczesnemu wiekowi nic nie ma do powiedzenia. Wiasnie
wsrod tego zadania oZywia sie jak najbardziej potrzeba Matki i wolanie o Matke.”

S. WYSZYNSKI,, W warszawskim Loretto — o potrzebie milosci i przebaczenia, Warszawa, Leszno, 20 II 1966, w: tenze,
KiPA, t. 22, s. 417-418, W

KOSCIOL KRZYZOWANY W MOJEJ DUSZY?

Jesli uznamy prawde, ze Kosciot jest zyjgcym w swiecie Chrystusem, to w Kosciele

odtwarza si¢ Meka Chrystusa. Nie mozna tracic¢ sprzed oczu, Ze w kazdej duszy Chrystus jest

i3]

stale krzyzowany, umiera w niej, zmartwychwstaje, budzi sie do nowego Zycia.

S. WYSZYNSKI, Problem Watykany Warszawa, ,,Tygodnik Warszawski”’, 1946, nr 11.

WITAJ KRZYZU, NADZIEJO JEDYNA

. Kosciot budzi nadzieje. Kosciol jest na ziemi kolumng sSwiatta, ktore nie gasnie.
Kosciodt jest zawsze swiatloscig, prawdg, mitoscig i pokojem. On przeciez umacnia w tej ziemi
krolestwo prawdy i Zycia, krolestwo swietosci i laski, krolestwo sprawiedliwosci, mitosci i
pokoju. Kosciot jest optymistyczny. Podnosi wysoko znak Syna Czlowieczego, znak Krzyza i
wola: ,, Witaj, Krzyzu, Nadziejo jedyna”.

S. WYSZYNSKI, Kazanie do mieszkancow ziemi gorzowskiej w Gorzowie, 1 grudnia 1957 r.



Sladami papieskiego nauczania

SWIATLO NADZIEI

, Sakrament Pojednania winien w zasadniczy
sposob  pomagaé w odzyskiwaniu nadziei: «0sobiste
doswiadczanie Bozego przebaczenia jest bowiem dla
kazdego 7 nas istotnym fundamentem wszelkiej nadziei na
przyszlosén. Wielu ludzi ogarnia dzis rezygnacja, poniewaz
nie potrafiq uznac sie za grzesznikow i szukac przebaczenia
— niezdolnos¢ ta wynika czesto z poczucia osamotnienia
tych, ktorzy zyjgc, jakby Bog nie istnial, nie majg kogo

prosi¢ o przebaczenie. Natomiast ten, kto uznaje si¢ za
grzesznika i zawierza si¢ milosierdziu Ojca niebieskiego, doswiadcza radosci prawdziwego
wyzwolenia i moze zZy¢ dalej, nie zamykajqc sie we wilasnej nedzy. Otrzymuje w ten sposob
taske nowego poczgtku i odnajduje motywy nadziei.

Jest zatem konieczne, aby w Kosciele w Europie odrodzil si¢ sakrament Pojednania.
Trzeba jednak przypomnieéd, ze formq tego sakramentu jest osobiste wyznanie grzechow, po
ktorym nastepuje indywidualne rozgrzeszenie. To spotkanie miedzy penitentem i kaplanem
nalezy utatwi¢ w kazdej formie dopuszczalnej przez ryt sakramentu. Wobec powszechnego
zaniku poczucia grzechu i szerzenia si¢ mentalnosci nacechowanej relatywizmem i
subiektywizmem moralnym trzeba zadbaé w kaidej wspolnocie chrzescijanskiej o powazne
formowanie sumien. Ojcowie synodalni podkreslili z naciskiem, Ze konieczne jest wyrazne
uznanie prawdy grzechu osobistego i uzyskanie osobistego przebaczenia BozZego poprzez
postuge kaplana. Rozgrzeszenia zbiorowe nie sq alternatywnym sposobem udzielania
sakramentu Pojednania.”

sw. JAN PAWEL II, Adhortacja Apostolska Ecclesia in Europa, art. 76, Rzym, 28 czerwca 2003

KRZYZ JEST WPISANY W ZYCIE CZLOWIEKA

» Krzyé jest wpisany w Zycie czlowieka. Kto probuje usungé go ze swojego Zycia, nie
zna prawdy ludzkiej kondycji. Tak jest! Jestesmy stworzeni do Zycia, ale nie mozemy usungc z
naszej indywidualnej historii cierpienia i trudnych doswiadczen. (...) Rozpowszechniona dzis
powierzchowna kultura, ktora przypisuje wartos¢ tylko temu, co ma pozor pigkna i co sprawia
przyjemnosé, chciataby wam wmowié, Ze trzeba odrzucié Krzyz. Ta moda kulturowa obiecuje
sukces i szybkq kariere, naktaniajgc do realizacji wtasnych dqzen za wszelkq ceng; zacheca do
nieodpowiedzialnego przezywania piciowosci i do Zycia pozbawionego celu, wyzbytego
szacunku dla innych. Otwérzcie oczy, mlodzi przyjaciele: to nie jest droga prowadzqca do
radosci i do zycia, ale sciezka wiodgca w przepas¢ grzechu i smierci. Jezus mowi: Jesli kto chce
PpOjS¢ za Mng, niech si¢ zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie nasladuje.
Bo kto chce zachowacd swoje Zycie, straci je, a kto straci swe Zycie z mego powodu, znajdzie je
(Mt 16, 24-25). (...) Jezeli Krzyz zostaje przyjety, przynosi zbawienie i pokdj (...) Bez Boga
Krzy? nas przygniata; 7 Bogiem daje nam odkupienie i zbawienie. (...) WeZ Krzyz!, przyjmij
go, nie pozwol, aby przygniotly ci¢ wydarzenia, ale 7 Chrystusem zwyciezaj zto i smierc! Jezeli



z Ewangelii Krzyza uczynisz program swojego zycia, jezeli pojdziesz za Chrystusem az na
Krzyz, w petni odnajdziesz samego siebie!”

$w. JAN PAWEL 11, Homilia podczas spotkania z mlodziezg na placu $w. Jana na Lateranie, 02.04.1998

NIE WSTYDZCIE SIE KRZYZA !

 Umilowani bracia i siostry, nie wstydzcie si¢ krzyza. Starajcie sie na co dzien
podejmowac krzyz i odpowiadac na mitos¢ Chrystusa. Broncie krzyZa, nie pozwdlcie, aby Imig
Boze bylo obrazane w waszych sercach, w Zyciu spotecznym czy rodzinnym. Dziekujmy Bozej
Opatrznosci za to, ze krzyz powrocit do szkol, urzedow publicznych, szpitali. Niech on tam
pozostanie! Niech przypomina o naszej chrzescijanskiej godnosci i narodowej tozsamosci, o
tym, kim jestesmy i dokgd zmierzamy, i gdzie sq nasze korzenie. Niech przypomina nam o
milosci Boga do czlowieka, ktora w krzyiu znalazla swoj najglebszy wyraz”.

$w. JAN PAWEL II, Homilia podczas Mszy sw. w Zakopanem spod Wielkiej Krokwi, 06.06.1997r.

O CRUX, AVE SPES UNICA!

Drodzy Bracia i Siostry

Duchem jestem z wami w Koloseum, miejscu, ktore
budzi we mnie tak wiele wspomnien i uczuc, aby uczestniczyé
w wymownym nabozenstwie Drogi Krzyzowej w ten wieczor
Wielkiego Pigtku.

Lqcze sie z wami w glebokiej inwokacji: «Ktaniamy
Ci sig, Chryste, i blogostawimy Tobie, Zes przez krzyi swoj
swiety swiat odkupic raczyly. Tak, oddajemy czes¢ tajemnicy
krzyza Syna Bozego i blogostawimy jej, albowiem wlasnie z
tej Smierci wyplyneta nowa nadzieja dla ludzkosci.

Adoracja krzyia przypomina nam o zobowiqzaniu,
od ktorego nie moZemy si¢ uchyli¢ — misji, ktorq sw. Pawet
wyrazit w  stowach: «dopelniam niedostatki udrek
Chrystusa w moim ciele dla dobra Jego Ciala, ktorym jest
Koscioly (Kol 1, 24). 1 ja takze ofiaruje moje cierpienia, aby
dopetnit si¢ Bozy plan, a Jego stowo trwato wsrod ludow.
Jestem blisko tych wszystkich, ktorzy w tej chwili doswiadczajq cierpienia. Modle si¢ za

kazdego z nich.

W tym dniu, w ktorym wspominamy ukrzyZowanego Chrystusa, wraz z wami patrze na
krzyz i oddaje mu czes¢, powtarzajgc stowa liturgii: O Crux, ave spes unica! Witaj, Krzyzu,
jedyna nadziejo, daj nam cierpliwos¢ i odwage i obdarz swiat pokojem!

Z tymi uczuciami blogostawie was i wszystkich, ktorzy uczestniczg w tej Drodze
Krzyzowej za posrednictwem radia i telewizji.

z Watykanu, 25 marca 2005 r.
JAN PAWEL 11



Materialy dodatkowe

STANISEAW KALDON, Tajemnica krzyza w teologicznym i duszpasterskim ujeciu Jana Pawla Il oraz w
przepowiadaniu na ziemi polskiej, Warszawskie Studia Pastoralne, 13, 51-77, 2011
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MEDYTACJA

Kroki indywidualnej pracy duchowej

1. Méj grzech — jest rang KoSciola... Zycie w lasce, korzystanie z sakramentu
pojednania, umocnienia w walce z wlasna staboscig — ratuje nie tylko mnie
osobiscie — ale jest swiadectwem wiary i umacnia wspélnote Kosciola.

2. Wezmy gleboko do serca rade $w. Siostry Faustyny:

., Staram sig¢ o jak najwigkszq doskonalosé, aby by¢ pozyteczng Kosciotowi. Wigksza daleko
jest moja lgcznosé z Kosciolem. Kazdej pojedyriczej duszy czy to swigtosé, czy upadek
odbija sie w calym Kosciele. Ja obserwujqc siebie i tych, z ktorymi jestem blizej, poznatam,
Jak wielki wplyw wywieram na inne dusze — nie przez jakies heroiczne czyny, bo te sq same
z siebie uderzajgce, ale przez tak drobne, jak poruszenie reki, spojrzenie i wiele innych
rzeczy, ktorych nie wymieniam, a jednak dzialajq i odbijajg sie w innych duszach, co sama
spostrzeglam.”
/$w. Faustyna, Dzienniczek, 1475/

3. Niech madros¢ plynaca z piesni wielkopostnych towarzyszy nam w codziennej
duchowej drodze ku Swiatha Chrystusa.

W krzyzu cierpienie, w krzyzu zbawienie,
W krzyzu milosci nauka

Kto Ciebie, Boze, raz pojgé moze,

Ten nic nie pragnie, ni szuka

W krzyzu ostoda, w krzyzu ochloda
Dla duszy smutkiem zmroczonej,
Kto krzyz odgadnie, ten nie upadnie
W bolesci sercu zadanej

Kiedy cierpienie, kiedy zwgtpienie
Serce ci na wskros przepali,

Gdy grom sig zbliza, posSpiesz do krzyza, Pixabay, Sushuti, licencja: 0
On ciebie wesprze, ocali
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